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Zycie codzienne w czasach pierwszych Piastow

Czasy pierwszych Piastow sg jednym z najmniej
zbadanych okresow w naszej historii. Brak
pewnych zrdédet nie pozwala na dokladne
okreSlenie jak wygladalo zycie naszych
przodkéw w tym okresie. Czasy te, tak mato
poznane i peilne zagadek, skgpane we mgle
przesztosci rozbudzajg ludzka ciekawos$SC¢ i
wyobraznie. Gdy ziemie pokrywaly nieprzebyte
puszcze, a w wodach czekaly topielice, jaki byt
tamten Swiat?
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Ogolne informacje i otoczenie

OczywisScie ziemie polskie wygladaty catkiem inacze;.
Tereny byty pokryte gestym lasem, w ktorym roito sie od
zwierzyny. Drzewa pokrywaly 80% powierzchni kraju.
Ludzie zaktadali swoje osady na przeteczach, a palac lasy
zdobywali ziemie pod uprawe. Chociaz te czasy kojarzymy
z Polanami, a wiec i polami, to przydomek ten zdobyliSmy
dopiero po znacznym rozwoju rolniczym i gospodarczym,
ktory nastgpit w X wieku. Wczesniej tereny polskie byty
pokryte lasami, tylko przetykanymi osadami ludzkimi.

Oblicza sie, ze przy Srednim zaludnieniu ok. 4
mieszkancoOw na km? éwczesne dzisiejsze ziemie Polski
zamieszkiwato okoto miliona ludzi. W morzu laséw
znajdowatly sie archipelagi wysp i wysepek osadniczych
znacznie geSciej zaludnionych. Tam wlasnie - gdzie
gesto$C zaludnienia dochodzita do 20 oséb na km? -
mozliwe byto Kkoncentrowanie dobr materialnych,




Zycie codzienne w czasach pierwszych Piastow

organizowanie sity zbrojnej, tworzenie nowych form
organizacji spoteczne,;.

Réd

Opole

Plemie
©

Na tych polanach podstawowa jednostke produkcyjng
stanowit rod. Kilka rodow sgsiednich tworzyto naturalng
wspolnote nazywang zupg, opolem, sgsiedztwem. Te wiezy
sgsiedzkie = obejmowaty  znaczng  przestrzen, od
kilkudziesieciu do  nawet  kilkuset  Kkilometréow
kwadratowych. Zapewne w ramach tej wspdlnoty
podejmowano roéznie dziatania zbiorowe: gospodarcze,
sgdownicze, obronne. Jej wladze stanowit wiec -
zgromadzenie starszych. Decydujagcym dla dalszego
rozwoju byt proces taczenia sie opoli - tworzacych ,mate
plemiona”, a niekiedy ,wielkie plemiona” tworzone z paru
mniejszych. Wiezy rodzinne i sgsiedzkie byly silne, lecz
wojny miedzy plemionami bardzo czeste. Ludzie




Zycie codzienne w czasach pierwszych Piastow

zajmowali sie rolnictwem, hodowlg, w mniejszym stopniu
zbieractwem, mySlistwem i polowem ryb. Wiasnie
waznos$¢ pracy na roli zdecyduje o wielkoSci rodzin i

relacjach w ich obrebie.
"""""" ;l%Gé/‘y powyz l

]

OPrzemys/
f R ORW A
A . C &y}
A "0 | I'\"/’)' 3
A0
2

t T
nY Z\, f%. /
Voo =% = : %Q:

'/////:/ A////////I‘

Ziemie zamieszkane przez plemiona polskie i sgsiadujgce z nimi, w I1X wieku

N

Gospodarstwa byty w wielkim stopniu samowystarczalne,
panowata gospodarka naturalna - rodzina sama
produkowata narzedzia, ubrania, naczynia, wznosita
budowle i je konserwowatla, organizowata ochrone przed
najezdzcami, dzikimi zwierzetami, kleskami zywiotowymi.
Stosowanie metody wypaleniskowej i mata wydajnos¢
upraw (cho¢ i tak wielkg zmiang bylo wprowadzenie
zelaznego radta i zaczecie nawozenia odpadkami
organicznymi i odchodami bydlecymi), spowodowaty mate
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plony. Jedynym sposobem na przetrwanie byto posiadanie
jak najwiekszej liczby rak do pracy, aby przez uprawianie
jak najwiekszych ziem uzyskac¢ wyzszy plon. Oczywiscie w
tym okresie uzyskanie ziemi nie byto problemem. Typowe
owczesne gospodarstwo rodzinne - zreb - mierzyto ok. 50
ha. Nalezy jednak pamietal, ze prowadzono wysoce
ekspansywng gospodarke i cze$¢ niej nie bywat rocznie
uprawiany, a lezat odtogiem. Jednak to, aby obrobic
posiadang juz ziemie stanowito problem. Dlatego rodziny
byty kilkupokoleniowe. Znacznie pomagato takze opole.
Byto to nieuniknione w tym Swiecie, gdzie garstka ludzi
pozostawiona samemu gineta. To wtasnie opole mogto sie
obroni¢ od rozbojnikdw, tasych sgsiadow, czy wspomaoc sie
w czasie polowan lub wzmozonych prac na gospodarstwie,
pastwiskach, a takze pomaga¢ w chwilach Kkryzysu.
Oczywiscie to ostatnie bedzie tworzytlo specjalne
powigzania w wyniku, ktérych ten, ktéoremu szczeScie
sprzyja zdobedzie decydujacy glos w sprawie zupy.

Wiezy rodzinne

Jak wygladala rodzina w tamtych czasach, oproécz
tego, ze miata wielu cztonkéw? Byta ona patriarchalna, na
czele stat gospodzin, najstarszy, gtowa rodziny. Nalezal mu
sie szacunek od reszty rodziny, z powodu jego wieku i
doswiadczenia. To z nim przed wiecem byta ustalana
postawa rodziny, ktorg tylko on potem przedstawiat, cho¢
byto to zbiorowisko wszystkich wolnych mezczyzn.
Oczywiscie kazda sytuacja jest inna, a przy grozbie gtodu,
samobodjstwem  jest  utrzymywanie starca, zbyt
niedoteznego do zapracowania na swojg dziatke jedzenia.
Udokumentowane s3 opisy porzucania gospodzindw w
lesie, na Sniegu, aby tam umarli z glodu i zimna. Jednak
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byto to zachowanie bardziej precedensowe. Ludzie bali sie
gniewu bogow, a inni darzyli starszych zbyt glebokim
szacunkiem. Jednak w wiekszosci przypadkow nie musieli
sie decydowac na taki krok, bo mezczyzni umierali szybko
z przyczyn naturalnych (Sredni wiek zycia wynosit 39lat
dla mezczyzn). Krzepliwi i liczni synowie decydowali o sile
rodziny. Byli oni wstanie obroni¢ swoje gospodarstwo, w
pewnym stopniu zastraszyc inne, co dawato jej decydujacy
gtos na wiecu, lecz przede wszystkim byli w stanie ptodzic
wiele dzieci. Z tego wynikala takze dosy¢ wysoka pozycja
kobiet. Bez potomkéw rodzina gineta, potrzebowata ona
nastepcow, aby przetrwaC. Kobieta wykonywata takze
wiele codziennych czynnoSci, tych wymagajacych
rytmicznosci ychowywala  dzieci.

: b ) R
To dlatego mtoda i ptodna dziewczyna byta prawdziwym
bogactwem rodziny, jednak gdy wychodzila za maz,
wyprowadzata sie i nie przynosita juz zadnych korzysci.
Oddanie jej musiato wiec przyjs¢ z rekompensatg, stad tez
posag. Z tego powodu znany jest tez w tych czasach
obyczaj snochactwa, czyli Zenienie nieletniego jeszcze
milodzienca z dojrzatg juz panng, w stosunku do ktérej
obowigzki matzenskie wypetniat zastepczo tes¢ lub inny
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dorosty cztonek rodziny. Wytlumaczalna tez staje sie
przedmatzenska  swoboda  obyczajowa = dziewczat
stowianskich. Mozliwo$§¢ utrzymywania kontaktow
seksualnych przed Slubem wydtuzata pobyt zdolnej do
pracy corki w domu. Je$li chtop odkryt, ze jego Swieza
matzonka jest dziewica mogt byC niemile zaskoczony i
pomys$le¢, ze rodzina wydaje cOrke przy pierwszej
nadarzajgcej sie okazji, poniewaz jest zlg robotnica.
Pozycja kobiety - matki byta wysoko respektowana, to od
niej zalezata c1qg}osc rodu. Domena ptci stabszej byto

s = ym lecznictwo, pomagaty
one przy porodzie,
|l przyuczaly miodki. Z
“dl tymi zdolnoSciami szta
& w parze Dbiegloic¢
zabiegach magicznych,
opanowanie poteznych
gestow 1 zakle¢. Te

kobiety, wiedZmy,

P ktore wierzono, ze
jednym ztym
= spojrzeniem moga
8 sprowadzi¢  wielkie
nieszczescie byty

darzone szacunkiem, a
nawet sie ich bano.
Reszta, czyli dziewczyny watte i nierodzgce potomstwa
byly skazane na odrzucenie. Byly czesto odsylane do
rodzicow (stawatly sie pocpiegami - oddalonymi zonami),
co przynosito wstyd biednej dziewczynie, ktora stawatla sie
brzemieniem. Podziwiana przez owczesnych
cudzoziemcow wiernos¢ zon stowianskich mogta wynikac
ze strachu przed okrutnymi karami: potwornym
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okaleczeniem lub nawet Smiercig. Z rdznych wypraw
wojennych do osad przywozeni byli niewolnicy, ktorzy
jednak po wieloletniej pracy na polu stawat sie cztonkami
wspolnoty i uczestniczyli w tym samym stopniu w pracy,
co i w plonach. Jednak jego zdanie nie znaczyto tyle, co
reszty wioski. Dzielil, wiec los nieletnich dzieci, z tego
powodu oba te grupy nazywano otrokami. Rodzina jednak
nie mogta rozrastac sie w nieskonczonosc. Jesli synow byto
staC na rozdzielenie i zalozenie swojego wlasnego
gospodarstwa, to po Smierci dziada - glowy wspdlnoty,
jeden z syndw odchodzit. Ci, ktorzy zostali wykluczeni lub
sami odeszli, z powodu niezgodnosci pogladow, mieli trzy
Sciezki do wybrania, bo sami nie mogli przetrwac: zajecie
sie rzemiostem, przylaczenie sie do jakiej$ innej rodziny
lub zostanie rozbodjnikiem, aby parac¢ sie tzw. chasg, czyli
rozbojem. To wiasnie ci ostatni byli powodem przez ktory
opole musiato wspiera¢ sie wzajemnie, a nawet pomogto
przeksztatceniu tej grupy wolnych rolnikow z ziemia na
wtasnos$¢, na poddanych ksiecia.

Zmiany w polityce i gospodarce

Byt to dtugi i zmudny proces rozciaggajacy sie od VIII
do X wieku. Na poczatku najwyzszg wtadze sprawowat
wiec. To wtasnie wtedy gromadzili sie wszyscy wolni
mezczyzni, aby decydowac o sprawach wioski: biezgcych i
wazniejszych sprawach, sadzi¢, itd. Wypowiadaty sie
gtowy poszczegdlnych rodzin, a o tym kogo glos byt
decydujacy decydowata zamoznos¢, sita rodziny i osobiste
cechy przywddcze i zalety gospodzina. W owych czasach
horyzonty ludzi nie byly jednak zbyt rozlegte, polityka
wiecu dotyczyla tylko spraw lokalnych, np. czy zaatakowac
sgsiednie plemie i zdoby¢ tupy oraz niewolnikow, czy
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zawrzeC z sgsiadami pokdj. Decyzja nie byla zawarta
dopoki wszyscy nie zgodzili sie do stusznos$ci podjetych
decyzji. Obecnos$¢ sprzeciwOw, zazwyczaj zalatwiano
bardzo prostym sposobem - bito takiego delikwenta na
wiecu, dopdki sie podporzadkowat. Nie wszystko jednak
brato sie ze strachu, w wiekszosSci przypadkéow taki
najwiekszy réd dawal opolu bezpieczenstwo. Stanowit
gtdbwng obrone przez najezdzcami i pomagal w chwilach
niedogodnosci. Nie tatwo sie sprzeciwi¢ temu, komu tyle

zawdzieczamy.
e ™

Korzystne warunki przyrodnicze,
zastosowanie innowacji w rolnictwie,
wzrost gospodarczy i demograficzny

- _/

e )

Wzrost réznic ekonomicznych w wewnatrz
opoli, znaczenia przywodcy plemienia,
wieksza optacalnos¢ napadow

\_ _J

/ . . . .
Konieczno$¢ sformowania druzyny i .

wybudowania dla nich groddéw, wzrost
znaczenia dowoddcy druzyny (pdiniej
ksiecia), tworzenie sie pierwszych aparatéow
panstwowych, skarbowych i urzedow.

J
Rozw0j gospodarczy przypadajacy na ten okres umozliwiat
wytworzenie nadwyzek produkcyjnych i - w efekcie -
przyspieszyt wzrost demograficzny. Nastepowaty jednak
takze zmiany w strukturze spotecznej. Nadwyzki nie byto
rowno dzielone miedzy opola, czy plemiona. Pojawity sie
réznice w bogactwie. WczeSniej, cho¢ plemiona polskie
organizowaly wyprawy tupiezcze, byty one niezbyt udane,
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bo sgsiadujgce plemiona byty tak samo biedne. W wyniku
rozwiniecia handlu battyckiego na Pomorzu zaczety
pojawiac sie srebrne skarby, ludzie zbogacili sie. Wyprawy
te przynosity coraz wiecej zyskOw, a ich uczestnicy
wzbogacili sie, najwieksze tupy wpadty w rece tych, ktorzy
te wyprawy organizowali, wodzom druzyn. Organizowanie
napadéw zapewniato wierno$¢ wojow i duzy przychdd,
dlatego byty one czesto organizowane. Gdy gtéwng metoda
na bogacenie sie byt rabunek, opole potrzebowato
zorganizowanej jednostki mogacej broni¢ ja przed
zagrozeniami.

| -
-
|

Nie wystarczal juz obowigzek petnienia tzw. strozy, czyli
czuwania w nocy, przez kilku dorostych mezczyzn opola.
Skuteczna obrona wymagata dysponowania pewng iloScig
miodych mezczyzn, podobnie wycwiczonych w walce, jak
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napastnicy, a poza tym specjalnych straznic oraz
umocnionych punktéw, z ktéorych mozna by odeprzec
pierwszy impet natarcia, poki nie nadciggna
zaalarmowanie positki.
Zapewnienie w ten sposéb statej obrony wykraczato juz
zazwyczaj poza mozliwosci pojedynczego opola i
prowadzito do rozwoju wiezi organizacyjnej w szerszym
zasiegu, obejmujgcej obszar wiekszej liczby wspdlnot, a
zwanej w literaturze naukowej organizacja plemienna.
Najwazniejszg instancjg, przed ktorg stawiano sprawy
najbardziej donioste i sporne, byt (jak w opolu) wiec
wszystkich dorostych mezczyzn plemienia. Najwiecej
znaczyty opinie naczelnikow rodow, wsréod nich za$ grupy
najmozniejszych. Cho¢ wcze$niej na tych terenach
pracowali rolnicy, ktérzy z trudem wigzali koniec z
konicem, to teraz pojawita sie elita moznych, ktora
utrzymywana przez kmieci mogta patrze¢ szerzej, na inne
plemiona i panstwa, zajac¢ sie polityka i walka, rozwojem.
Ta elita to grupa arystokracji plemiennej. Z grona tych
0sOb wybierano tych, ktérzy sprawowali funkcje
kierownicze, w szczegolnosSci zaS dowoddce obrony,
zwanego prawdopodobnie wojewoda. Stat on na czele
mezczyzn plemienia, gdy trzeba byto chwytac za bron. Nie
byto to juz jednak pospolite ruszenie wszystkich cztonkow
plemienia. Stworzono statg site zbrojng sposrod mtodych
ludzi, ktérzy zerwali wiezy rodzinne, a czesto wczes$niej
parali sie chgsa. Pozostawali oni pod komendg wojewody.
Statg siedzibe znajdowali druzynnicy w grodach
wznoszonych w celu skuteczniejszej obrony plemienia
przez jej cztonkow. Ten proces dawal ludnosci mnogo
korzysci. Zwiekszyto sie bezpieczenstwo, co pozwolito na
rozwoéj kupiectwa (przede wszystkim wewnetrzna
wymiana towarowa - s0l), a miodzi mieli nowe
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mozliwosSci, ktére otworzyta im druzyna, obietnica
zarobku, stawy i przygody, utatwiata awans spoteczny i
majgtkowy starszyznie plemiennej, ktéra stawat sie
podporg nowej

wtadzy.
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Ludnos¢ jednak musiata za obrone ptaci¢ i utrzymywac
druzyne w grodach, a nawet budowac¢ i konserwowac
same grody. Na potrzeby organizacji wojskowej oddawano
czeS¢ ptodow rolnych, a zwtaszcza hodowanego dobytku,
gdzie o wygospodarowanie nadwyzek byto tatwie;.
Pobieranie od poszczegolnych gospodarstw  tych
Swiadczen wymagato z kolei osobnej organizacji i
specjalnych funkcji, ktore - jak inne funkcje spoteczne -
zajmowali mozniejsi. Powstawala namiastka aparatu
skarbowego. Pozycja wodza wojsk (pOzniej Kksiecia)
znacznie wzrastata az do czasu, gdy w osobie Kksiecia
skupito sie pojecie najwyzszego wodza, ale i najwyzszego
sedziego, prawodawcy zwierzchniego pana wszystkKiej
ziemi, co pozwalato mu ingerowa¢ w stosunki
wlasnoSciowe i przeprowadzenie nowych rozgraniczen.
Ceremonia zwana ujazdem polegata na objechanie w
asyscie swiadkéw przez ksiecia wytyczanej granicy, co
zamieniato nowy podzial ziem w prawnie uregulowany
plan.

Architektura wczesnopiastowska

Grody piastowskie byly konstrukcjami naprawde
poteznymi, ich imponujace pozostatosci w wielu miejscach
sg widoczne do dzisiaj. Byty gtbwnie wznoszone z drewna,
ziemi i gliny. Grody te obejmowaty przestrzen od 1,5 do
ponad 2 hektaréw. Ich waly wznosity sie na kilkanascie
metrow ponad poziom ziemi, a u podstawy miaty do 20
metrow szerokosci. Niektore z nich od strony zewnetrznej
byty obtozone kamieniami, robigc wrazenie kamiennych
murow. Szkielet takiego watu konstruowany byt z belek
drewnianych, a potem obsypywany ziemig. Istnialy dwa
typy konstrukcji: rusztowa i izbicowa. W Kkonstrukcji
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rusztowej belki byty uktadane warstwami, jedna warstwa
pni biegta wzdtuz watu, kolejna, lezagca na niej, w poprzek.

Nastepnie konstrukcje drewniang zasypywano ziemig. W
konstrukcji izbicowej najpierw budowane byly na zrab
wielkie skrzynie, a do nich i na nie sypano ziemie.
Budowano tez flanki z drewna na szczycie watu, stawiano
na nim palisade, dostep do watu utrudniano poziomg tawa
stanowigcg odstonieta przestrzen przedpola. Wewnatrz, w
partii przywatowej mogty znajdowac sie szopy na bron i

— — pomieszczenia dla
¥ obroncéw, majdan grodu
byl zwykle zabudowany

luzno stojacymi
drewnianymi chatami.
Konstrukcja rusztowa

wymagata wiekszej ilosci
drewna, ale nawet przy
konstrukcji izbicowej do
wybudowania jednego
grodu nalezato, za pomoca
siekier, wycig¢ caty Ilas.
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Nastepnie trzeba byto ze Scietych pni stworzy¢ elementy
konstrukcyjne i przetransportowac je na miejsce budowy.
Tam tworzono z nich wewnetrzng konstrukcje watu.
Potem na nig sypano ziemie. Do tej pracy uzywano topat,
innych narzedzi nie byto. Wznoszac wat, tworzono
jednoczesnie fosy chronigce grod.

Do wykonania tych wszystkich prac potrzebnych byto
wiele robotnikéw, bardzo wiec przydawali sie brancy
przesiedlani z terenéw podbitych. Osadzani byli na miejscu
wyrgbanego lasu, tam przygotowywali sobie pola, na
ktorych mieli w przysztoSci zyC i pracowac. Po
wybudowaniu grodu brancy stawali sie rolnikami, ich
zadaniem byto oddawanie danin i wykonywanie prac
niezbednych dla grodu oraz na rzecz ksiecia, jego dworu i
coraz liczniejszych dostojnikéw. Jednolita przestrzen
wnetrza grodu podzielono na gréod wewnetrzny,

16
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dodatkowo umacniany, przeznaczony dla pana grodowego
i jego druzyny oraz gréod wtasciwy, zamieszkany przez
ludnos$¢ rzemiesSlniczo-kupiecka. Wtasnie na podgrodziu
skupione byly rézne rzemiosta, co pociggato za sobag
ustalenie w tym miejscu targu, Sciggajacego nie tylko
okoliczng ludno$¢ rolnicza, ale i zawodowych kupcow
obstugujacych oddalone od siebie dzielnice i Kkraje.
Rzemiostu stwarzato to warunki, aby produkowac juz nie
tylko na konkretne zamoéwienie, lecz na rynek dla
nieznanego odbiorcy. W miare postepow chrystianizacji w
grodach pojawia sie takze zabudowa kamienna - obiekty
sakralne.

Typowe siedziby ludzkie tego okresu to siota (forma
pierwotniejsza - siodta). Przewazalo osadnictwo
jednodworcze, siodta poszczegdlnych rodzin rolniczych
pozostawaly w stosunku do siebie w dos$¢ znacznych
odlegtosciach, najblizsze byly oddalone od siebie o kilkaset
metrow. Osiedlano sie bowiem tak, aby bez zbytniego
marudzenia dostawac sie do uprawianych przez siebie pol,
a ten postulat, wobec rozlegtosci obszaréw uprawnych, nie
sprzyjat powstawaniu zwarcie zabudowanych osad
wiejskich. W kole o promieniu jednego kilometra mogto sie
zmieScic nawet 7-9 siodel.

D= D T XSO0 2




Zycie codzienne w czasach pierwszych Piastow

Same domy mialy rézne rodzaje. Polziemianki maty
powierzchnie od 9 do 20 m?, byty jednoizbowe, z dachem
dwuspadowym i niskimi Sciankami drewnianymi
wznoszacymi sie nad czeScig zagltebiona w ziemie.
Podtoge domostwa niekiedy moszczono dranicami,
czeSciej byto to klepisko. Do domu prowadzito wejScie po
schodkach lub drabinie, zwykle umieszczone od potudnia.
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Domy naziemne w konstrukcji w zrgb budowano w
strefie lesnej lub wszedzie tam, gdzie staba spoistos$¢
podtoza nie pozwalata na zaglebienie chaty. Stowianie
znali tez konstrukcje stupowa, w ktdorej miedzy stupami
Scian znajdowala sie plecionka oblepiona gling. Jedynym
Sladem takich konstrukcji sg czesto owalne, ptytkie jamy z
paleniskami. Konstrukcja naziemna - zrebowa i stupowa -
wymagata specjalnego przygotowania wiezby dachowej. W
tym celu stosowano sochy lub potsuchy, podtrzymujace od
strony Scian szczytowych belke, do ktorej przymocowuje
sie krokwie. Dach pokrywano trzcing lub stomga. Domy
naziemne budowano bez podpiwniczenia, cho¢ czesto
zaopatrywano w podlogi z dranic badz wylepiano ich
powierzchnie gling. Maksymalny czas uzytkowania takich
konstrukcu wynosﬂ oko%o 25 lat |

Na terenach polsklch odkryto takze resztkl
dziesieciu palatiach polskich, jednak dyskusja co do funkgji
i przeznaczenia tych reliktow kamiennych jest do dzis
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niezakonczona. Najlepiej zachowane jest palatium na
Ostrowie Legnickim, sktadajgce sie z prostokatnego
budynku i przylegajacej do niego Kkaplicy, dostepnej
jedynie od wnetrza gtownego budynku. Wysokos¢
palatium wzniesionego z ptasko tupanego polnego granitu
siegata 9m, co wskazuje na istnienie pietra.

Gospodarka i pozywienie

Gospodarka opierata sie glownie na rolnictwie i
hodowli. Hodowano bydto, Swinie, owcy i kozy. Pasano je
na tgkach nalezagcych wspodlnie do opola, potem na
wiasnosci  ksigzecej. Tylko $winie hodowano na
pozywienie. Krowy wykorzystywano jako site pociggows i
zrodto mleka do produkcji sera. Dopiero zastosowanie
nowozytnego zaprzegu, przenoszgcego site pociggowa
konia na jego barki, pozwolito wykorzystac to zwierze do
orki.
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Na polach siano gtéwnie zboza, ktoére zbierano
recznie, tngc ktosy sierpem i pozostawiajgc na polu stome,
ktéorg podpalano, uzyskujagc w ten spos6b nieznaczne
wzbogacenie gleby nawozem uzyskanym z popiotu. Siano
gtownie jeczmien, pszenice i zyto. Wysiewano takze proso,
ktore nie nadawato sie jednak do wyrobu plackow i chleba;
nie zawierajgc glutenu nie dawato sie ,sklei¢”. Mozna byto
wyprodukowac z niego tylko kasze jaglang. Ktosy mtécono
cepami lub przepedzano po nim zwierzeta.
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Byto kilka sposobdéw

A na przechowywanie

“ zapaséw. Ziarno mozna
bylo magazynowa¢ w
jamach dragzonych w
ziemi, niekiedy
wypalanych  wewnatrz

C ogniem dla utwardzenia

Scianek i ochrony przed
szkodnikami. Mozna byto
takze przechowywac je
w skrzyniach
drewnianych, ktore
mialo dno moszczone
galgzkami brzozowymi i
zawieraly przemieszane

' zZiarna prosa, zyta,

jeczmienia, ziarna konopi
oraz kilka tupin
orzechow laskowych.
Ziarna przechowywano
rowniez w pojemnikach
organicznych w
specjalnych szopach lub
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zawieszano u powaty, chronigc je w ten sposob przed
szkodnikami.

Waznym zrédtem pozywienia byly przydomowe
uprawy ogrodowe. Tu sadzono groch, bdb, soczewice,
rzepe, len, konopie oraz rozne ,jarzyny”.

Nieefektywne metody uprawy owocowaly marnych
plonem, co spowodowalo, ze az do potowy Xlw. gtod
stanowil staty element zycia. Cztowiek tego okresu
najwiekszg liczbe kalorii czerpat z produktow roslinnych:
chleba, plackow, bryi, okraszonych ttuszczem roslinnym
lub zwierzecym. Pozywienie uzupetniano roSlinami
stragczkowymi oraz roslinami bogatymi w biatko, takimi
jak bob, soczewica, groch. Rolniczy charakter gospodarki
powodowal, ze podstawg odzywiania byty papki z roslin
zbozowych. Wazne byty plony ogrodowe. Niedostatki
pozywienia uzupelniano zbieraniem ptodéw lesnych:
grzybow, jagod, orzechow, jadalnych kigczy i lisci. Masy
chtopskie jadly gléwnie maczng zupe, uzupetniajac ja
jarzynami. Pozywienie miesne to prawie wytacznie mieso
wieprzowe, wczeSniej takze dziczyzna, lecz poOZniej w
zwigzku z wprowadzeniem dla ogoétu ludnosci zakazu
polowania na dzikg zwierzyne w lasach objetych regale
ksigzecym badZz krolewskim, mieso dzikich zwierzat
trafiato prawie wytgcznie na stoty panujacych i
moznowtadcow.

W tamtych czasach narodzit sie zwyczaj, ktory
przetrwat do dzi§ w postaci kanapki. Mieso i ryby
ktadziono na duzych kromkach, nasigknietych sosem.
Kromke krajano nozem, palcami podnoszono do ust.

Gdy na ziemiach polskich rozwinety sie struktury
panstwowe, a wiec wtadca panstwa, ustanawiajgc daniny
mogt zebraC wiekszg iloS¢ poszczegolnych towardw, co
doprowadzito do tego, ze kupiectwo stato sie optacalne,
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wlaczono sie do handlu miedzynarodowego. Owczesne
ziemie polskie mogty zaoferowa¢ innym krajom produkty
laséw i pol. A wiec futra zwierzat, miod, wosk, a takze
owada o nazwie czerwiec, z ktérego pancerzykow
wyrabiano czerwona farbe do barwienia tkanin. Jednak
najwiekszym powodzeniem cieszyli sie niewolnicy. To
wtasnie handel ludZmi dawat najwieksze zyski.
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Ubrania

Podstawe stroju zaréwno kobiecego jak i meskiego
stanowita Iniana lub wetniana koszula. MezczyzZni nosili ja
wypuszczong na obciste spodnie, ktore wpuszczali w buty
badz oplatali wokot tydki rzemieniem. Kobiety na koszule
zaktadaly zapaski i narzutki. Do podtrzymywania spodni
lub zapasek uzywano sznuréw, krajek, badz skorzanych
pasow. Przywigzywano do nich niezbedne narzedzia: ndz,
krzesiwo 1 czasem
osetke. Dla ochrony

przed zimnem
noszono  wetniane
stroje fasonem
przypominajace
hetka kosciana tunike oraz kozuchy i
plaszcze podbite
futrem. Pokrywajacy
futra materiat
zdobiono haftami.
Welniane tkaniny
tkano w

roznokolorowe pasy.
Jedyna innowacjg,
ktora roznita stroj
stowianski od
zachodnioeuropejskiego byt sposob zapinania na hetki
kosciane i drewniane. OKrycia wierzchnie podbijano
futrami, najczesciej bobrowymi lub drobnych zwierzat
futerkowych. Byta takze mata roéznica w stroju osob o
wieksze] zamoznoSci i pozycji spotecznej - byl on
wykonany z lepszych materiatéw i1 bogaciej zdobiony.
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W starszych fazach wczesnego Sredniowiecza noszono
trzewiki i buty do kostki, wykonane bez rozrdéznienia na
noge prawg i lewa. Buty wykonywano z garbowanych skér
bydlecych, kozich, owczych, niekiedy konskich. Trzewiki
zdobiono wycinanym azurem, haftami, aplikacjami. Poza
butami ze skory uzywano tapci wykonanych z kory, ktore
wktadane byly na stopy owiniete w onuce i
przywiazywane rzemieniem badz sznurkiem.
Uzupelnieniem stroju byly r6znorodne ozdoby oraz czesci
stroju: zapinki, kolczyki, naszyjniki, sprzaczki. Ozdoby
wykonywano z réznych materialow: bransolety z metalu i
szkta, a paciorki z bursztynu, kamieni, kosci, szkia.
Powszechnie produkowano rowniez typowe dla Stowian
kabtgczki skroniowe réznych typdéw, najczesciej wykonane
z brazu, cyny i otowiu, cho¢ zdarzaty sie tez srebrne, a
wyjatkowo i zlote. Przytwierdzano je do skorzanych i
ptociennych paskow opinajacych czoto, a nosity je kobiety i
dzieci obojga pici.
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! <A KABLACZKI SKRONIOWE

/ ~ byly najpopularniejsza ozdoba
stowianska, najczesciej noszono je

na paskach.

DZIEKANOWICE POW. GNIEZNO, 2 POL. XI W. (PASEK REKONSTRUOWANY), OSTROW LEDNICK!
POW. GNIEZNO, 2 POE. X—T POL. XI W.; MPP NA LEDNICY; FOT. RS

Mezczyzni i kobiety dbali o to, aby miec¢ jak najdtuzsze
wtosy. Gtowa ogolona oznaczata cztowieka niewolnego, a
obciecie wtosow uwazane bylo za hanbe. Wtosom
przypisywano szczegllne znaczenie, wierzono, ze jedna z
dusz czlowieka ma swoje siedlisko wtasnie we wtosach.
Powszechny byt zwyczaj strzyzenia wlosow w si6édma
rocznice urodzin. Byl on symbolem wyjscia z dziecinstwa i
mial na celu wprowadzenie dziecka do rodziny, a poZniej
do rodu czy plemienia. Obrzed ten byt Swietem, ktore
wprowadzato dziecko w obreb kultéw ogniska domowego
i rodziny. Ofiara z wtoso6w miata przejedna¢ wrogie
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cztowiekowi cienie zmartych, upiory czy béstwa i pomoc
uzyskac ich opieke. Po ztozeniu ofiary wltosy chowano, aby
byly niedostepne dla wzroku ludzkiego, a w przypadku
jesli opiekun dziecka nie mogt Scig€ ich osobiscie, posytano
mu je, w ten sposéb wstepujac w stosunek opiekunczy.

WarunKi zycia i higiena

We wczesnym Sredniowieczu warunki bytowe byty
bardzo prymitywne i dalekie od wspétczesnych zasad
higieny. W mieszkaniach przez wiekszg czeS¢ roku
panowal chtéd, a jeSli rozniecono ogien cate wnetrze
wypelial dym. Niezaleznie od pory dnia byto réwniez
mroczno, gdyz kazdy otwor okienny oznaczat strate ciepta.
W jednym, nieduzym pomieszczeniu mieszkato zwykle
wiele 0s0b, a nierzadko trzymano w nim takze drobniejsze
zwierzeta hodowlane. Czesto brakowalto zywnosci,
zwlaszcza na przednéwku, a jej jakos$¢ pozostawiata wiele
do zyczenia. Wszystko to musiato wpltywaé na stan
zdrowotny ludzi. Szerzyty sie zapewne schorzenia uktadu
pokarmowego, choroby skoérne i zakazne. Nie posiadamy
blizszych danych na temat ich wystepowania, ale znaczgce
sg wyliczenia Sredniej dltugosci zycia w tych czasach - dla
mezczyzn wynosita ona okoto 35 lat, zas dla kobiet okoto
25. Tak duza roéznica na niekorzy$S¢ kobiet wynikata
zapewne z duzej SmiertelnosSci okotoporodowe;.

Przywigzywano jednak do$¢ duzg wage do higieny
osobistej. Podobne jak inne ludy stowianskie mieszkancy
ziem polskich znali i stosowali taznie parowe. Opis takiej
tazni podaje jeden z arabskich podroznikéw docierajacych
na Stowianszczyzne w IX-XI wieku: "Nie majg oni
[Stowianie] tazni murowanej, lecz postuguja sie domkami
drewnianymi. Zatykajg szpary w nich czyms, co bywa na
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ich drzewach, podobnym do wodorostéw, a co oni
nazywajg 'mech’. (Stuzy to zamiast smoty do ich statkow).
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Ryc. 125. Plan tazni (XII-XIIT w.). Drohiczyn (Pol-

ska) (wg M, Miskiewicz 2002a)

Budujg piec z kamienia w
jednym rogu i wycinaja w
gorze na wprost niego
okienko dla ujscia dymu. A
gdy sie rozgrzeje, zatykaja
owe okienko 1 zamykaja
drzwi domku. Wewnatrz
znajdujg sie zbiorniki na
wode. Lejg ja na rozpalony
piec i podnoszg sie kteby
pary. Kazdy z nich ma w reku

wieche¢ trawy, Kktérym
porusza powietrze i
przycigga je Kku sobie.

Woéwczas otwierajg sie im
pory i wychodzg zbedne
substancje z ich cial. Ptyng z
nich strugi [potu] i nie
zostaje na zadnym z nich ani
Sladu Swierzba czy strupa.”
\W% przypadku owego
wiechcia trawy arabski autor

zapewne sie pomylit. Chodzito tu o praktyke chtostania sie
réozgami podczas kapieli parowej, ktore uwazano za

skuteczny zabieg higieniczny. Szczatki

takich tazni

znajduje sie dos¢ czesto w wykopaliskach zaréwno na
podgrodziach jak i w osadach wiejskich.
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ObrzadKi pogrzebowe

Na ziemiach polskich prawie wylacznie panuje
obrzadek ciatopalny. Znane sg pochowki popielnicowe

L AT
L s,

(Mazowsze), jamowe (Podlasie),

podkurhanowe (Slask,

#s Pomorze, Matopolska).
M Groby

ciatopalne,

%4 zarowno popielnicowe,

| jak i bezpopielnicowe,

‘ | byty stabo wyposazone,

£
s h‘lmm‘m
e

e

R0} wurhany cindoe

88 najczesciej w naczynia,
§ pojedyncze ozdoby z
| brazy, noze. Zwyczaje

powszechnie

praktykowanym przez
@ Stowian

byta
dobrowolna Smierc
zony zmartego, ktorej
zwtoki palono poZniej
wraz z ciatem meza.
Chociaz w miejscach

oddalonych od
koSciotéw nadal
wystepowaty groby

ciatopalne, to od konca

X w. upowszechnia sie
na ziemiach polskich
obrzadek szkieletowy,

na co niewatpliwie
miata wplyw
postepujaca
chrystianizacja
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spoteczenstwa. W jamie grobowej sktadano réznorodne
wyposazenie, aby obdarowal zmartego, zaznaczy¢ jego
pozycje, sie przed nim uchroni¢, dopetni¢ tradycyjnych
obrzedow. Wyposazeniem bezposrednim nazywamy
przedmioty, ktorymi przystrajano ciato; wyposazenie
grobowe to przedmioty sktadane dla zaznaczenia pozycji
spotecznej zmartego oraz majgagce mu pomoOc w zZyciu
pozagrobowym. Byta to bron (groty oszczepow i strzal,
rzadziej miecze i topory) oraz przedmioty codziennego
uzytku (noze zelazne, krzesiwa, oselki, w grobach
kobiecych przesliki, igty). Dwa rejony jamy grobowej: przy
nogach i glowie, przeznaczano dla przedmiotow
spetniajgcych role magiczng, takich jak jajka, naczynia,
pozywienie.

i Hye. I Radom. Gedb Juptora”, o Pad bruldem kamiennvm

Odprawiano tzw. Tryzne, ktora przypominata nieco stype,
z ta rbéznicg, ze poza wystawng uczta i wspominaniem
zmartego urzadzano rowniez igrzyska na jego czeS¢, w
sktad ktorych wchodzity gonitwy, zapasy i wesote zabawy
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w maskach. Miata na celu wprowadzenie duszy w zaswiaty
i uniemozliwienie jej powrotu pomiedzy zywych, jak
réwniez uwolnienie uczestnikow od zgubnych wptywow
duchow zmartych.

Rye, 17, Plowkéw Kojawski, pow, Aleksandrow Kujawsid
Rysunek . uplorn" 2z craseky przebily ywoddziem selaznym

Inng specyficzng forma grobow szkieletowych sg tak
zwane groby ,upiorow”. W niektorych przypadkach
przewidywano mozliwo$s¢ powrotu dusz zmarlych w
postaci upiorow lub wampiréw. Dotyczyto to szczegdlnie
0sOb, ktore za zycia wykazywatly jakiesS zte sktonnosci lub
zostaty zaskoczone przez Smier¢ w niesamowitych
okolicznosSciach. \W% przypadku ciatopalenia
uniemozliwiano upiorowi powroét do swiata zywych przez
wrzucenie do urny czego$ ostrego, odwrdcenie urny do
gory dnem lub przyciskanie jej kamieniami. Natomiast,
kiedy ciata nie palono, unieszkodliwiano upiora przez
uciecie mu w grobie gtowy i utozenie miedzy nogami,
przebicie piersi zmartego drewnianym kotkiem lub gtowy
gwozdziem zelaznym. Zdarzaty sie wypadki lamania
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umartym karku lub kregostupa. Czesto upiora krepowano
silnie sznurem, a jego grob obktadano duzymi kamieniami.

Ryc. 109. Bron, ozdoby | preedmioty codaennego uzytku 2 wyposazenia pochowkow 2 ziem pol-

akich: 8 — miecz, b - wiadro klepkowe, © — roty oszetepu. d-¢ = kabtycald skronjowe, f — zausznica
£ — paciork) szklane, b - krzesiwa, | — naczyniy, | — nde
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Wierzenia

Panujacy poglad na Swiat byt pogladem magicznym.
Poza wierzeniami i obrzedami dotyczacymi zycia rodziny,
a koncentrujgcymi sie wokoét kultu bostw opiekunczych
rodu i domostwa oraz magii ptodnosci, daje sie stwierdzic
u Stowian wiara, ze kazde niezamieszkane przez ludzi
miejsce, a w szczegolnosci gory, lasy, zaroSla, rzeki, jeziora,
mokradta i inne miejsca niebezpieczne pozostaja pod
panowaniem lokalnych demonéw, ktére mogg szkodzic
cztowiekowi, jesSli sie sobie nie zjedna ich przychylnosci

ofiarami lub
BOGOWIE PIERWSZEGO BOGOWIE
IDRUGIEGO RZEDU TRZECIEGO
RZEDU

TRIGEAW
SWAROG

.

zakleciami.

DUSZKI
DEMONY I
INNE LICHA
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To wtasnie w takich miejscach powstawaly gaje, w ktérych

oddawano cze$¢ bogom poganskim. Na terenach polskich

nie budowano Swigtyn, znane jednak byly Swiete gaje.
ik = % B o sy S

- }3‘& &. e S i 200

Znano tez postacie bezwzglednie wrogie ludziom, jak na
przyktad demony choroby. Wiekszo$¢ wymienionych
demondw miata dziata¢ w kregu bardzo ograniczonym
przestrzennie, stad tez nie mégt sie wokot nich rozwingc
kult powszechny. Niektére tylko z nich, jak bdstwa
wysokich, z daleka widocznych gér (kult na gorze Slezy i
na___tLysc nabieraly _ wigkszego rozgtosu.

7
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Reprezentantami tajemnych sit bywatly, ich zdaniem, takze
niektore przedmioty, rosliny, a rowniez i obdarzeni
szczegblnymi wlasciwos$ciami ludzie. Bardzo wazne byty
dla nich rytuaty, ktére miaty przesadza¢ o powodzeniu lub
fiasku przedsiewziecia. Wierzono zatem nie tylko w
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magiczne wilasciwosci leczniczych zi6l, ale przede
wszystkim w moc rozbudowanych obrzedow przy ich
zbieraniu, zaparzaniu 1 podawaniu choremu, co
powodowato czeste stosowanie samych zakle¢, zamawian i

innych sztuczek maglcznych

Moc leczenia, a takze szkodzenia i sprowadzania
nieszczescia, przypisywano rowniez okreslonym osobom,
czy to posiadajagcym specjalng wiedze w tym zakresie
(wiedzmy), czy tez wyposazonym w nadnaturalne
wiasciwosci (zte oczy).

Poganie wierzyli, ze dzieki wyznawanej przez nich
religii caty ich Swiat zachowuje swoéj porzadek. Byli
przekonani, ze dzieki ich obrzedom ziemia wydaje plon,
zapewniajac dostatek, dzieki przychylnosci bogéow
rozmnaza ~_sie bydto i rodza  sie dzieci.
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Wierzyli, ze dzieki ofiarom sktadanym w sanktuariach, w
domach na polach moga} zyC dostatnio i bezpiecznie.
o ' Poddani  Mieszka
obawiali sie
odrzucenia
dawnych  bogow,
bali sie, ze gdy
wyrzekng sie
dawnego kultu, ich
Swiat  przestanie
istniec. Nie
wiedzieli, czy Bog
chrzescijanski
przyjmie ich pod
swoja opieke. Byt
on przeciez Bogiem
obcych. Jako ze
kazda spotecznos¢,

plemie miato
swojego boga
opiekunczego,

przywigzywano sie do niego i wierzono, ze od jego mocy
zalezg porazki i wygrane. W przypadku kleski, stwierdzano
tylko, ze bog przeciwnikow byl najwyrazniej silniejszy, a
gdy Kkleski sie powtarzaly, wiara w jego moc byta
zachwiana i ogladano sie za nowym bogiem, wybierajgc
wsrod bogéw sojusznikéw, ktorych porazki omijajg. Nie
wybierano natomiast boga przeciwnikéw, cho¢ nie
wiadomo jak silny by sie wydawat, bowiem byt zwigzany
weztami solidarnosci jedynie z wtasnym spoteczenstwem,
pozostawat wiec bogiem wrogéw i tylko im moégt by¢
uzyteczny. Ostabiato to popularnos¢ Boga
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chrzescijanskiego, ktérego uwazano za wroga catej kultury
poganskie;j.

Wielkim atutem chrzeScijanstwa w rywalizacji z
kultami okreslanymi jako poganskie byt jego personalizm.
Dawne wierzenia siegajace swoimi Kkorzeniami do
wspoélnot rodowych wytworzyly pojecia bostw -
opiekunow zbiorowosci. Béstwa domowe czy plemienne
mialy troszczy¢ sie o pomys$lnos¢ spoteczng; los jednostki,
a tym bardziej jednostki pozostajacej w konflikcie z grupa,
z ktorej wyszla, byt im - wedtug tych pojec - obojetny.

r .“‘ | %“ O \“'
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Wierzono w magiczne zdolnoSci poszczegdlnych
przedmiotow - amuletéw, ktére miaty ochraniac ich przed
ztymi duchami. Noszono je w kaptorgach, ktore miaty
trapezowaty ksztatt, z wierzchu zdobiono je ornamentami
geometrycznymi lub figuralnymi. Wykonywane byly z
réznych materiatow, zaleznie od zasobnosci wtasciciela, od
welny az po srebro.

Bre. 3 Opaole, Ostrowek
Polfabrykaty amuletow x xi6w
niediwisdzich
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fyc. U5, Opale, Plsanka 2
nig 2Godiona  arnamestem
nrm

Zwigzek Z
praktykami magicznymi
maja  rowniez  tzw.
pisanki, czyli przedmioty
w ksztatcie kurzego jaja,
wykonane z biatej glinki
lub wapienia.
Powierzchnia ich jest
zwykle zdobiona barwng
polewa. Niektore z nich
sg puste w Srodku i majg
w szerszym koncu otwor
stuzagcy do wrzucania

kamykow. Taka
grzechoczaca  pisanka
mogta stuzy¢ do
odstraszania ztych
duchéw. Pisanki

umieszczane w grobach
mialy odstrasza¢ zle
moce i chroni¢ spokoj
zmartego. Przewaza w
nich zielonozo6ita barwa
polewy, czesto

spotykanym
ornamentem s3 pasma
tukowatych  odcinkow,

pionowe ztobki,
dookolne linie faliste
oraz rzedy linii
esowatych.
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Innym typem
zabytkow  uzywanych
do celow magicznych
byty grzechotki. O ich
zwigzku z kultem moze
Swiadczy¢ fakt, ze nie
byly umieszczane tylko
. w  grobach  dzieci.
. Stuzyly do odpedzania
 zlych duchéw poprzez
. dzwieki jakie
wydawaly. Wiekszos¢
grzechotek jest gliniana
o formie kulistej lub
. owalnej, posiadajg one
' nalepione pétkoliste lub
. stozkowate guzki
. wpuszczane w
. powierzchnie i
.| umocowane na
" czopkach.

Stosowanie zabiegdbw magicznych byto w tamtych
czasach powszechnym zwyczajem. Do dzisiaj magia jest
tym, co przetrwato w wielu dziedzinach zycia, cho¢ zwykle
w zmienionej formie, np. nie zostang $ciete dziecku wtosy
przy malejgcym ksiezycu (bo przestang rosngc), cofniemy
sie z drogi, ktorg przebiegnie czarny kot (bo inaczej spotka
nas nieszcze$cie), urzadzimy stype po Smierci bliskiej
osoby (bo trzeba wyprawi¢ uczte dla uczestnikow
pogrzebu). Kosciot chrzescijanski przejat wiele poganskiej
magii, przystosowujac ja do swoich rytuatéw, np. pola, na
ktorych kiedy$ sktadano dary béstwom urodzaju, ksigdz
obchodzi w uroczystej procesji, Swieci sie Swiece na Matke
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Boska Gromniczng (by

ustrzec domostwo przed

piorunem), Swieci sie palemki (bo ich potkniete ,kotki”
maja chronic przed bolem gardta).

Hye 3%, Naklo, pow, Bydyoszer. Fragmeal chaty zrebowe)
£XIT W, 2 offary askindiinown w postacl cxasexl fura

Ryc 88 Bonlkown, pow. Rodclan. Skuplsko nnezyn sianowiges
otlarg zuidpdainewsy w podwalinach walbw obronnych

Archeologicznie
poswiadczone sg dary
zakladzinowe, sktadane
pod progiem, paleniskiem
lub wegtem domu.
Stanowity  je  zwyKle:
gtowa Kkonia, tura, jajko,
naczynie z pozywieniem.
Jednym z przykitadow jest
ktadzenie na dachach
galazek ciernistego krzaka,
aby bydio dawato obicie
mleko. Mozna
przypuszczac, ze w
domostwach umieszczano
i inne ,wota”, wykonane z
materiatdw organicznych,
ktore nie zachowaty sie w

materiale
archeologicznym. Dary
sktadano  takze  przy
Zzrodtach i studniach, gdyz
wode uwazano za jedng z
zaptadniajgcych sit natury.

Religia stowianska dostrzegata w przyrodzie stale
istnienie pierwiastka nadprzyrodzonego. Aleksander
Gieysztor podzielit demony na wodne, lesne, powietrzne i
te zwigzane z ogniskiem domowym. Pierwsze trzy
kategorie obejmowaty gtéwnie istoty wrogie cztowiekowi,

symbolizujgce ztowieszczy,

nieposkromiony charakter
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przyrody. Przyktadem moga by¢ wodniki topigce ludzi w
jeziorach, czy potudnice, atakujgce na polach w potudnie -
wywotujace koszmary lub nawet Smier¢ poprzez atak
serca. Do bard21e] rozpowszechnionych nalezaty m.in.

, postacie  uznawane za
opiekunow miejsc i
witadcow sit przyrody w
okreSlonym miejscu. W
| przypadku jezior byly to
. wodniki (wodianoje).
Opiekunem lasu byt
natomiast demon znany
jako Leszy, Borowy, Boruta
lub Dziad. Bardzo
rozpowszechniony byt i do
dzi$ jest w folklorze motyw
wrogiego demona
& Zenskiego - LeSnej Baby,
3 V ktora do basni przeniknela
" jako Baba Jaga.
Przyjmowata ona zwykle postac starej i brzydkiej kobiety,
mieszkajgcej na odludziu w chatce na kurzej stopie.
Polowata na btgkajace sie po lesie dzieci, ktore po zlapaniu
gotowata w kotle. Atakowata tez nieuwaznych dorostych,
duszac ich swoimi obwistymi piersiami. Niektore demony
stowianskie byty istotami zmartymi tzw. ztg Smiercig np.
poprzez zamordowanie, samobdjstwo, utopienie sie czy
podczas potogu, reszta reprezentowata same sity
przyrody. Najbardziej rozpowszechnionym przyktadem
demona mediacyjnego, powstatego w efekcie nagtej
Smierci przez utoniecie i niejako zawieszonego miedzy
zyciem a Smiercig jest topielec. Tymczasem zmarte nagle
kobiety mogty sta¢ sie boginkami (witami, rusatkami).




Zycie codzienne w czasach pierwszych Piastow

[stoty te zwykle przedstawiano jako wiecznie mtode,
uwodzicielsko piekne dziewczyny przebywajgce nad
brzegami zbiornikdbw wodnych. Wabily one swojg uroda
przechodniéw, a nastepnie doprowadzaty do ich zguby np.
Smierci z  wyczerpania
pieszczotami. Szczegolnie
widoczny w  wierzeniach
- stowianskich jest ztowrogi
charakter rzek czy jezior.
Demony zamieszkiwaty
- takze w lesie czy powietrzu.
Te drugie zwigzane byly z
pogoda, zaliczali sie do nich
m.in. chmurnicy, obtocznicy
czy planetnicy. Rézne
naturalne lub zdrowotne
katastrofy przypisywano
dziataniu sit demonicznych
np. poronienia byty dzietem boginek, niedorozwdj
umystowy dzieci wywotywaly mamuny, a opuchlizny i
paraliz - latawce. Wierzono tez, ze dziecko moze zostac
ukradzione przez demona i zamienione na tzw. boginiaka -
istote odznaczajacg sie wielkg glowg, nieruchomym
wzrokiem, brzydotg i nieznoSnym charakterem.

Swieta

e Wigilia $w. Jana to Swieto obchodzone w nocy z 23 na
24 czerwca, bedace préba zasymilowania przez katolicyzm
poganskich obchodow Nocy Kupalnej.
Kosciol, nie mogac wykorzeni¢ z obyczajowosci ludowej
corocznych obchodow poganskiej Sobdtki, podjat probe
zasymilowania Swieta z obrzedowoscig chrzescijanska.
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Nadano Kupalnocce patrona Jana Chrzciciela, i zaczeto
nawet zwac go Kupalg, z racji tego, ze stosowat chrzest w
formie rytualnej kapieli. Poza skakaniem przez ogien i
szukaniem kwiatu paproci, w noc Kupaly odprawiano
rowniez rozmaite wrdzby, bardzo czesto zwigzane z
mitoscig, ktére miaty pomo6c poznac przysztos¢. Wrézono
ze zrywanych w catkowitym milczeniu kwiatow polnych i z
wody w studniach, wr6zono z rumianku i kwiatéw
dzikiego bzu, z czabru, ze szczypiorku, z siedmioletniego
krzewu kocierpki, z bylicy i z innych roslin oraz znakéow.
Powszechnie wierzono tez, iz osoby biorgce czynny udziat
w sobdtkowych uroczystoSciach, przez caty rok beda zyty
w szczesSciu i dostatku.

e Zielone Swigtki to polska ludowa nazwa $wieta
majowego, pierwotnie Zwigzanego Z
przedchrzescijanskimi obchodami Swieta wiosny, z silg
drzew, zielonych galezi i wszelkiej plodnosci. Obecnie
potoczna nazwa Swieta koScielnego Zestania Ducha
Swietego. W zaleznosci od regionu nazywane sg tez
sobotkami  (potudniowa Polska) lub palinockami
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(Podlasie). Jest to konsekwencja tego, gdy w okresie
chrystianizacji probowano przenies¢ obchody Nocy
Kupalnej na okres majowych Zielonych Swigtek. Ludowe
obyczaje zwigzane z Zielonymi Swigtkami maja swe Zrédta
w obrzedowosci poganskiej. Wpisane sg w rytm przyrody,
oczekiwanie nadejscia lata. Ich archetypem sg magiczne
praktyki, ktére miaty oczySci¢ ziemie z demonow
wodnych, odpowiedzialnych wiosng za proces wegetacji.
Dziatania te miaty zapewnic¢ obfite plony. W tym celu
palono ognie, domy przyozdabiano zielonymi galgzkami,
tatarakiem, kwiatami. @ Wrézono pomySlnos¢ w
nadchodzacym roku, grupy w rytualnych przebraniach
obchodzity wszystkie domy Spiewajac koledy i zbierajac
zaplate w naturaliach, calowano sie pod podtaznicg i
jemiolg, spozywano 13 potraw, dbajgc jednoczesnie o
dodatkowe  nakrycie dla  zmartych przdkc')w
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:-Tradycyjnie dozynki obchodzone byly w pierwszy
dzien jesieni. Swieto posSwiecone byto tegorocznym
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zbiorom zb0z w czasie ktérego dziekowano bogom za
plony i proszono o jeszcze lepsze w przysztym roku.
Dozynkom towarzyszyly rozne praktyki i do niedawna
zachowane zwyczaje zwigzane np. wieniec (z
pozostawionych na polu zboz, z kisci czerwonej jarzebiny,
orzechow, owocéw, kwiatow i kolorowych wstazek),
ostatnia kepa ( pas niezzetego zboza, ktore po zniwach
czas jaki$§ pozostawiano na pustym juz polu dla ciggtosci
urodzaju).

e W najbardziej pierwotnej formie obrzedu dziadow
dusze nalezato ugosci¢ (np. miodem, kaszg i jajkami), aby
45
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zapewnic sobie ich przychylnos¢ i jednoczes$nie poméc im
w osiggnieciu spokoju w zaswiatach. Wedrujacym duszom
oSwietlano droge do domu rozpalajagc ogniska na
rozstajach, aby mogly spedzi¢ te noc wsrod bliskich.
Echem tego zwyczaju sg wspotczesne znicze. Ogien mogt
jednak rowniez uniemozliwi¢ wyjscie na Swiat upiorom -
duszom ludzi zmartych nagta Smiercig, samobdjcow itp
(miedzy innymi w tym celu rozpalano go na podejrzanej
mogile). W tym dniu wspierano jatmuzng zebrakow
(poczatkowo ofiarowujgc im dary w naturze i surowce
typu drewno, wegiel, skory oraz glina i dzbany, pdZniej
takze pienigdze) aby wspominali dusze zmartych. W tym
dniu niektore czynnosSci byly zakazane, np. wylewanie
wody po myciu naczyn przez okno, by nie obla¢ zabtgkanej
tam duszy i palenie w piecu, bowiem tg drogg dusze
dostawaty sie niekiedy do domu

e Okres zwyczajow i obrzedow magicznych podczas
Jarego Swieta rozpoczynaty  przygotowania do
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symbolicznego przepedzenia zimy, ktore polegalo na
topieniu lub spaleniu w pierwszy dzien wiosny -
przypadajacy w okolicy rownonocy wiosennej, zwykle
wypadajgcej 21 marca - stomianej kukly zwanej
Marzanng. Czyniono to przy szczegdlnym wszczynaniu
hatasu - trzaskaniu z batéw, terkocie i klekocie grzechotek,
Spiewie i grze na wszelkiego rodzaju instrumentach..Chcac
przyspieszyC oczekiwane przyjscie wiosny i stonecznych
dni mezczyzni na wzgdérzach rozpalali ogniska.

Mtodzi wyruszali na 1gki i do lasu w poszukiwaniu
wierzbowych i leszczynowych witek, z ktorych nastepnie
"budowali" wiechy. W celu "przepedzeniu starego,
zasiedziatego zta" wietrzono i sprzagtano domostwa oraz
tzw. obejScie, prano i szykowano Swieze odzienie. Cate
gospodarstwo obchodzono i ziotami okadzano kazdy jego
zakatek. Pieczono réwniez placki (szczegOlnie wiosenne
kotacze). Najwazniejsze prastowianskim zwyczajem byto
jednak malowanie jajek - majacych wnies¢ do domostw
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energie i radosS¢ zycia oraz majacych zapewni¢ urodzaj i
powodzenie na caly nowy rozpoczynajgcy sie wiosng nowy
rok wegetacyjny. Kulminacja tych przygotowan byly
zazwyczaj urzadzane na Swietych wzgorzach uroczyste
uczty, podczas ktorych organizowano igrzyska potaczone
ze Spiewem 1 tancem oraz obdarowywano @ sie
kraszankami. = Nazajutrz dzien rozpoczynano od
obmywania sie w Swietej wodzie. Obchodzono réwniez
Smigus - rytuat polegajacy poczatkowo na uderzaniu sie
nawzajem rozkwittymi witkami. W poOzZniejszym okresie
oba te zabiegi magiczne - majgce oczySci¢ oraz przyniesc
site i zdrowie - potgczono w znany nam wspotczesnie
zwyczaj Smigusa Dyngusa. Wieczorem udawano sie
natomiast na mogity przodkéw, gdzie pozostawiano dla
nich jadto i wspominano zmartych.

e Swacba - inaczej wesele, staropolska, stowianska
forma Slubu, uroczysta ceremonia zawarcia zwigzku
matzenskiego polegajaca na ztozeniu przysiegi przed

48
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bogami w obecnosci zercy lub swata. Swacbe poprzedzat
zwyczaj swadzby czyli zwyczaj swatania. Matzenstwo byto
u dawnych Stowian dobrowolng umowa, stwierdzong
obopdélnymi darami réwnej wartosci (posag winien
rownac¢ sie wianu) i wigzgca rodziny statg przyjaznia
(matzenstwo taczyto, swoito rody).

e Godowe Swieto- dawne ludowe $wieto stowianskie,
przypadajace w okolicy przesilenia zimowego tj. na 21-22
grudnia. Zwyciestwo Swiatta nad ciemnoscig symbolizuje
czas, w ktérym zaczyna przybywac dnia, a nocy ubywac -
tym samym przynoszac ludziom nadzieje oraz napawajac
radoScig i optymizmem na zblizajagcy sie kolejny rok.

49
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Scielenie stomy lub siana pod nakryciem stotu stuzyto
wrozbom okresSlajgcym przychylnos$¢ losu na podstawie
wyciggnietych stomek. Okresowi Szczodrych Godow
towarzyszyt roéwniez zwyczaj koledowania, Kktory
pierwotnie zwigzany byl z radosnymi pieSniami
noworocznymi oraz wywodzacym sie jeszcze z tradycji
stowianskiej Turoniem. Dzieci w szczodry wieczor
otrzymywaly drobne upominki oraz orzechy, jabtka i
specjalne placki zwane szczodrakami w ksztatcie zwierzat
lub lalek. U Stowian przesilenie zimowe posSwiecone byto
takze duszom zmartych przodkow. Echem tego zwyczaju
pozostato dodatkowe nakrycie dla duchéw przodkéw przy
wigilijnym stole. W czeéci regionéw (gtéwnie na Slasku) w
okresie tym praktykowano zwyczaj stawiania w kacie izby
pierwszego zzetego snopa zyta zwanego diduchem. W
innych regionach, dekorowano tzw. Podtazniczke - gataz
jodty, Swierku lub sosny podwieszang pod sufitem, nad
drzwiami lub oknem.

e Rozpleciny, zwane tez warkoczem - dawny obrzed
obchodzony przez narzeczong i druhny w ostatni wieczor
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przed Slubem. Odpowiednikiem rozplecin w domu
przysztego pana miodego byl wieczor kawalerski. Druhny,
Spiewajac zatosng piesn, przystrajaty wlosy panny mtodej
gatgzkami, kwiatami, kokardkami. Bogato przystrojony
warkocz skrywatly pod chusta. Kiedy do domu przybywat
orszak weselny ztozony ze swatdéw i druzbdw, ale bez pana
miodego, przy dzwiekach kapeli rozpoczynano obrzedowe
pozegnanie panienstwa. Pierwszy druzba Iub brat
dziewczyny Sciggatl jej chuste z gtowy i rozplatal warkocz,
usuwajac ozdoby. Jedna z druhen zbierala w tym czasie
datki na grzebien. Obrzed rozplecin, potaczony z zabawg i
poczestunkiem, najczeSciej trwat do rana. W tym czasie
rowniez w domu pana mtodego zegnano wolny stan.

Bogowie

Bogowie stowianscy stanowili najczescie;
personifikacje wszechmocnej przyrody lub poprzez
poszczegOlne aspekty natury przejawiali swe istnienie.
Panteon stowianski nie posiadat specjalnie
spersonalizowanej hierarchii - w réznych regionach, jako
gtdbwnego patrona, obierano roznych bogow. Czesto
nazywano tez tego samego boga innymi imionami. W
dzisiejszych trudno odrézni¢ prawde od podan, ktére byty
jedynie wujSciem dla wyobrazni twércy jak np. opis
panteonu w Kkronice Jana Dtugosza jako bogdéw rzymskich
tylko z wymysSlonymi przez siebie imionami.

e Dadzbog Swarozyc. W  réznych rejonach
zamieszkatych przez Stowian, nazywano tego boga
rowniez: Swietowitem,  Trzyglowem,  Stribogiem,
Swarogiem. Bog stonca, ognia, nieba i spraw ziemskich.
Dadzbdg to ten, ktéry daje szczeScie. Stowo bog oznaczato
w jezyku Prastowian bogactwo. Swar w nazwie Swarozyc
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oznacza stonce. Przedstawiany byt jako mezczyzna z
obfitym wasem. Jego atrybutem byt rog zwierzecy, ktory
nosit u pasa oraz biaty kon. Wedtug jednej z hipotez kult
Trzygtowa byt wynikiem procesu jednoczenia sie plemion
i zlania sie trzech lokalnych béstw w jedna postac, jedng z
nich jest Swietowid. Pochodzaca od kronikarzy
chrzescijanskich opowies¢ o trzech obliczach béstwa ktore
mialy wyobraza¢ jego witadze nad niebem, ziemig i
podziemiami jest dyskusyjna.

e Perun: witadca btyskawic i pogody. Czasem pelnit
funkcje boga wojny. Jego imie oznacza to samo, co dzisiaj
piorun, grom, btyskawica. Perun zamieszkiwal wedlug
Prastowian stare deby, gaje debowe lub szczyty wzgorz.
Jego atrybutem byt oczywiScie grom.

e Marzan(n)a- stowianska bogini symbolizujgca zime i
$mier¢, przez cze$é badaczy uwazana za demona. Smier¢
Marzanny wraz z koncem zimy przeciwstawia ja
symbolizujagcemu wiosne Jaryle, ktory rodzit sie wraz z
nadejsciem wiosny. Marzanna, jako odpowiednik Cerery,
zostata wraz z Dziewanng wspomniana przez Jana
Dtugosza jako bogini polska.

e Weles, Wotos; Podziemny bég magii, przysiag, sztuki,
rzemiosta, kupcéw, a przede wszystkim bogactwa. W tym
ostatnim wymiarze przypisuje sie Welesowi opieke nad
byditem, gdyz jego posiadanie byto 6wczes$nie miernikiem
dobrobytu. W folklorze Weles przedstawiany jest jako
witadca zaswiatow - Nawii, na ktérej 1gki wyprowadza
dusze. Weles wystepuje tradycyjnie jako antagonista
Peruna, czego Slady zachowaty sie po chrystianizacji w
folklorze jako opowiesci o rywalizacji Boga z diabtem (stad
takze podstawy do utozsamiania Zmija z Welesem).
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e Mokosz wedtug czeSci badaczy bogini deszczu,
mokrej pogody i burzy By¢ moze partnerka Gromowtadcy
(Perun). Kult bogini (Mokosz) zostat pdzniej zastapiony
kultem Matki Boskiej - kultem maryjnym i $w. Piatnicy
(Pietki, Paraskiewy), a takze Swietej Mokriny. W folklorze
wschodniostowianskim Mokosz przetrwata pod postacia
ducha domowego, w postaci kobiety z duza glowsg,
przedacego nocg wetne i strzygacego owce. Zanim sie
pojawi, stycha¢ warczenie kotowrotka. Zostawiano jej przy
nozycach matg ofiare z kiebka welny, a przy Swietach
sktadano ofiary z zywnoSci.

e Ostatni z bogow to Rod, personifikacja losu i
przeznaczenia. Rod petit wazng role podczas narodzin
dziecka. To on wyznaczat nowonarodzonemu jego przyszty
los, szczeScie i dlugie zycie lub troski i rychla S$mier¢.
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